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Biegi przełajowe –  regulamin techniczny 

I. PROGRAM i SYSTEM ROZRYWEK 

1. Biegi rozgrywane będą w trzech edycjach:  
• Bieg o Puchar J. M. Rektora Politechniki Wrocławskiej (semestr zimowy) 
• Bieg z okazji Dnia Podchorążego (semestr zimowy) 
• Bieg o Puchar J.M. Rektora Uniwersytetu Wrocławskiego (semestr letni) 

2. Liga odbywać się będzie na dystansach określonych w komunikatach organizacyjnych 
poszczególnych edycji 

 
II. UCZESTNICTWO 

1. Zgodnie z Regulaminem Ogólnym DLM 2010/2011. 
2. Do zawodów Uczelnia może zgłosić dowolną liczbę zawodników (kobieta i mężczyzna) 

 
III. PUNKTACJA 

1. W Lidze będzie prowadzona oddzielnie punktacja drużynowa kobiet i mężczyzn 
2. Punktacja drużynowa Uczelni: 

• Drużynową kobiet  ustala się na podstawie zajętych miejsc w klasyfikacji 
indywidualnej, w następujący sposób: o zajętym miejscu będzie decydowała suma 
pkt. uzyskanych przez 5 pierwszych zawodniczek danej uczelni według klucza : I m-ce 
100 pkt., II m-ce 97 pkt., III m-ce 95 pkt., IV m-ce 94 pkt., .... ostatnie m-ce 1 pkt.).  
W przypadku uzyskania równej ilości punktów przez drużyny decydować będzie 
wyższe miejsce pierwszej zawodniczki zespołu. 

• Drużynową mężczyzn ustala się na podstawie zajętych miejsc w klasyfikacji 
indywidualnej, w następujący sposób: o zajętym miejscu będzie decydowała suma 
pkt. uzyskanych przez 5 pierwszych zawodników danej uczelni według klucza: I m-ce 
100 pkt., II m-ce 97 pkt., III m-ce 95 pkt., IV m-ce 94 pkt., .... ostatnie m-ce 1 pkt.).  

W przypadku uzyskania równej ilości punktów przez drużyny, decydować będzie 
wyższe miejsce pierwszego zawodnika zespołu. 

3. W zawodach punktują wszyscy zawodnicy / zawodniczki z danej Uczelni. 
 


