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	Dolnośląska Liga Międzyuczelniana



DLM – regulamin techniczny w pływaniu kobiet i mężczyzn

1. Zasady uczestnictwa 

     1.1 Zgodnie z Regulaminem Ogólnym DLM.

     1.2 Do każdej konkurencji uczelnia może zgłosić dowolną liczbę zawodników oraz sztafet.

     1.3 Poszczególnemu zawodnikowi zezwala się na udział w trzech startach /maximum 2 starty indywidualnie oraz sztafety/.

2. Program zawodów obejmuje następujące konkurencje 

     2.1 Kobiety -> 100 m stylem dowolnym, 100 m stylem klasycznym, 50 m stylem motylkowym, 50 m stylem grzbietowym, 100 m stylem zmiennym, 4 x 50 m stylem dowolnym, 4 x 50 m stylem zmiennym.

     2.2 Mężczyźni -> 100 m stylem dowolnym, 100 m stylem klasycznym, 50 m stylem motylkowym, 100 m stylem grzbietowym, 100 m stylem zmiennym, 4 x 50 m stylem dowolnym, 4 x 50 m stylem zmiennym.

     2.3 Wszystkie wyścigi rozgrywane będą w seriach na czas.

     2.4 Do pierwszej serii uczelnia zgłasza swoich najlepszych zawodników.

3. Punktacja

     3.1 Kobiety -> I m - 36 pkt; II m - 34 pkt; III m - 33 pkt; XXXV m - 1 pkt

     3.2 Mężczyźni -> I m - 36 pkt; II m - 34 pkt; III m - 33 pkt; XXXV m - 1 pkt

     3.3 Do punktacji drużynowej wliczone będą maksymalnie dwa najlepsze wyniki zawodników każdej uczelni na poszczególnych dystansach.

     3.4 Sztafety punktowane są podwójnie ( jedna z danej uczelni)

     3.5 O kolejności poszczególnych uczelni decyduje suma punktów uzyskanych przez zawodników.

     3.6 Przy równej ilości zdobytych punktów przez dwie, lub więcej uczelni o kolejności zajętych miejsc decyduje większa liczba pierwszych miejsc, następnie drugich itd.

     3.7 Przeprowadzona będzie punktacja indywidualna w poszczególnych konkurencjach wg zasady: suma trzech najlepszych z czterech startów.
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